@ Centro de Gestion Tecnologica de Servicios
SENA

Guia para Desarrollar los procesos Formativos
7A( Formato Plan de Trabajo para el Desarrollo de la Ruta de Aprendizaje

Objetivo: Concertar con el aprendiz las actividades de aprendizaje propuestas para cada resultado de aprendizaje.

Documentos de Referencia: Compromiso. GFPI-G-013 Guia para desarrollar los procesos formativos V.1, GFPI-F-019_Formato_Guia_de_Aprendizaje V.2.

Diligenciamiento del formato: Sefior(a) instructor(a), no olvidar diligenciar nimero de la ficha, nombre del programa de formacion, nombre de la competencia, resultados de aprendizaje,
fase del proyecto.*Nota Aclaratoria: Solo se debe ingresar los nombres de los aprendices en estado activos, si hay aprendices en estado de desercion adjuntar el formato respectivo.

NUmero de la ficha: 2714327
Nombre del programa de formacion: Operacion d Eventos

Competencia (s) GENERAR HABITOS SALUDABLES DE VIDA MEDIANTE LA APLICACION DE PROGRAMAS DE ACTIVIDAD FISICA EN LOS CONTEXTOS PRODUCTIVOS Y
SOCIALES.

Resultado (s) de Aprendizaje (RAP 1): 1 DESARROLLAR HABILIDADES PSICOMOTRICES EN EL CONTEXTO PRODUCTIVO Y SOCIAL.

(RAP 2): 2 PRACTICAR HABITOS SALUDABLES MEDIANTE LA APLICACION DE FUNDAMENTOS DE NUTRICION E HIGIENE.

(RAP 3): 3 EJECUTAR ACTIVIDADES DE ACONDICIONAMIENTO FISICO ORIENTADAS HACIA EL MEJORAMIENTO DE LA CONDICION

FISICA EN LOS CONTEXTOS PRODUCTIVO Y SOCIAL.

(RAP 4): 04 IMPLEMENTAR UN PLAN DE ERGONOMIA Y PAUSAS ACTIVAS SEGUN LAS CARACTERISTICAS DE LA FUNCION

PRODUCTIVA.

Fase del Proyecto: Analisis

Numero del Forma de entrega de la Fecha de ]
Item - RAP s s . Actividad Entre Entrego
Nombre de los Aprendices Actividad de Aprendizaje (Transferencia) ga
Digital Fisico dd/mm/aa) | S! | NO
1 1,2 FORMATO DE LA CONDICION FISICA X X 01-09-2023
FORMATO DE TEST FISICOS
PAUSAS ACTIVAS
INFORME FINAL
2 1,2 FORMATO DE LA CONDICION FISICA X X 01-09-2023
FORMATO DE TEST FISICOS
PAUSAS ACTIVAS
INFORME FINAL




1,2 FORMATO DE LA CONDICION FISICA 01-09-2023
FORMATO DE TEST FISICOS
PAUSAS ACTIVAS
INFORME FINAL
1,2 FORMATO DE LA CONDICION FISICA 01-09-2023

FORMATO DE TEST FISICOS
PAUSAS ACTIVAS
INFORME FINAL




1,2

FORMATO DE LA CONDICION FISICA
FORMATO DE TEST FISICOS
PAUSAS ACTIVAS

INFORME FINAL

01-09-2023

1,2

FORMATO DE LA CONDICION FISICA
FORMATO DE TEST FISICOS
PAUSAS ACTIVAS

INFORME FINAL

01-09-2023

1,2

FORMATO DE LA CONDICION FISICA
FORMATO DE TEST FISICOS
PAUSAS ACTIVAS

INFORME FINAL

01-09-2023

1,2

FORMATO DE LA CONDICION FISICA
FORMATO DE TEST FISICOS
PAUSAS ACTIVAS

INFORME FINAL

01-09-2023

1,2

FORMATO DE LA CONDICION FISICA
FORMATO DE TEST FISICOS
PAUSAS ACTIVAS

INFORME FINAL

01-09-2023

10

1,2

FORMATO DE LA CONDICION FISICA
FORMATO DE TEST FISICOS
PAUSAS ACTIVAS

INFORME FINAL

01-09-2023

11

1,2

FORMATO DE LA CONDICION FISICA
FORMATO DE TEST FISICOS
PAUSAS ACTIVAS

INFORME FINAL

01-09-2023

12

1,2

FORMATO DE LA CONDICION FISICA
FORMATO DE TEST FISICOS
PAUSAS ACTIVAS

INFORME FINAL

01-09-2023

13

1,2

FORMATO DE LA CONDICION FISICA
FORMATO DE TEST FISICOS
PAUSAS ACTIVAS

INFORME FINAL

01-09-2023

14

1,2

FORMATO DE LA CONDICION FISICA
FORMATO DE TEST FISICOS
PAUSAS ACTIVAS

INFORME FINAL

01-09-2023

15

1,2

FORMATO DE LA CONDICION FISICA
FORMATO DE TEST FISICOS

01-09-2023




PAUSAS ACTIVAS
INFORME FINAL

16

1,2

FORMATO DE LA CONDICION FISICA
FORMATO DE TEST FISICOS
PAUSAS ACTIVAS

INFORME FINAL

01-09-2023

17

1,2

FORMATO DE LA CONDICION FISICA
FORMATO DE TEST FISICOS
PAUSAS ACTIVAS

INFORME FINAL

01-09-2023

18

1,2

FORMATO DE LA CONDICION FISICA
FORMATO DE TEST FISICOS
PAUSAS ACTIVAS

INFORME FINAL

01-09-2023

19

1,2

FORMATO DE LA CONDICION FISICA
FORMATO DE TEST FISICOS
PAUSAS ACTIVAS

INFORME FINAL

01-09-2023

20

1,2

FORMATO DE LA CONDICION FISICA
FORMATO DE TEST FISICOS
PAUSAS ACTIVAS
INFORME FINAL

01-09-2023

Firma Instructor (es):




